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Änderungsantrag zu PB.B-01

Von Zeile 18 bis 19 einfügen:
Gesellschaft geleistet. Wir sind es ihnen schuldig, sie endlich in den Mittelpunkt von Politik zu

stellen. Sie sind die Staatsbürger*innen und die Demokrat*innen von morgen.

Bildung von lernenden Menschen aus zu denken, bedeutet auch, das Schulsystem für sie und

mit ihnen zu gestalten.

Wir möchten den in Schulen vorherrschenden Leistungsdruck überwinden, der gemeinsam mit

anderen Faktoren in einer hohen psychischen Belastung resultiert. Psychische Gesundheit darf

kein Tabuthema bleiben. Das bedeutet, in der Schule und außerschulisch viel Aufklärungsarbeit

zu leisten und auch Lehrkräfte besser für die Auseinandersetzung zu qualifizieren. Zudem

müssen schulische Risikofaktoren wie Leistungs-und Konkurrenzdruck oder Mobbing abgebaut

werden und das Hilfs-und Unterstützungsnetz aus Schulpsychologie, Schulsozialarbeit und

Lehrkräften muss gestärkt sowie besser vernetzt werden.

Wir wollen das Schulsystem außerdem demokratisieren, das heißt, Selbstvertretungsstrukturen

von Schüler:innen stärken und Schüler:innen früh über ihre Rechte aufklären, sodass sie diesen

Teil ihres Lebensraums aktiv mitgestalten können.

Begründung

Eine Analyse der Probleme und notwendige Maßnahmen zum Thema der psychischen Gesundheit

sind in diesem Papier der hessischen Landesschüler:innenvertretung zu finden: https://www.lsv-

hessen.de/blog/2019/11/04/jedes-sechste-schulkind-in-deutschland-leidet-an-psychischen-

problemen-nicht-einmal-die-haelfte-erhaelt-hilfe-und-schule-versagt/. Auch auf Bundesebene

können diese wichtigen Veränderungen angestoßen werden.
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