52. Ordentliche Bundesdelegiertenkonferenz
Berlin, O4. - 06. Dezember 2026

V-34 privention: Kinder und Jugendliche schitzen, Leben retten und Geld sparen

Antragsteller®in: Johannes Wagner (KV Coburg-Stadt)
Tagesordnungspunkt:  V TOP 10 - Verschiedenes (1/2)

Antragstext

Gesundheit ist ein Menschenrecht.Jeder Mensch hat den Anspruch auf den fir sie
oder ihn hochstmdgliche Maf an korperlicher und geistiger Gesundheit. Dieser
Anspruch verpflichtet Staaten, ihrer Bevolkerung ein Leben in
gesundheitsforderliche Umgebung zu ermdglichen und besonders Kinder und
Jugendliche zu schutzen. So fordert es auch die UN-Kinderrechtskonvention. Das
umfasst viele Bereiche. In diesem Antrag geht es spezifisch um
Verhaltnispravention.

Daher moge die Bundesdelegiertenkonferenz folgendes beschliefen:

BUNDNIS 90/DIE GRUNEN setzen sich fiir eine umfassende, wissenschaftsbasierte
Praventionsstrategie ein, die insbesondere auf Verhaltnispravention setzt. Unser
Ziel ist, Deutschland bei der Pravention zu einem europaischen Spitzenreiter zu
machen.

Denn der aktuelle Zustand ist nicht ldnger tragbar: Deutschland gibt pro Kopf
mehr fur Gesundheit aus als alle anderen EU-Staaten, erreicht bei
Gesundheitszielen aber vielfach nur europaisches Mittelmaf. Der Public Health
Index von AOK und Deutschem Krebsforschungszentrum zeigt erhebliche Defizite
Deutschlands insbesondere bei Tabak, Alkohol und Ernahrung. Bei der
Verhaltnispravention in diesen Bereichen landet Deutschland im europdischen
Vergleich regelmaRig auf dem letzten oder vorletzten Platz.

Dabei ist uns allen klar: Gesundheitspolitik darf nicht erst beginnen, wenn

Menschen krank geworden sind. Wir wollen politische Rahmenbedingungen schaffen,
die Menschen mdglichst lange gesund halten und dort regulieren, wo dies
nachweislich grofie gesundheitliche Wirkung entfaltet. Neben einem echten
Mehrwert in der Lebensqualitat kann wirksame Pravention zudem Kosten im
Gesundheitssystem sowie gesellschaftliche Folgekosten insgesamt reduzieren.

Wir setzen deshalb auf drei wissenschaftlich belegte Hebel in Bezug auf
gesundheitsschadliche Produkte,um das zu andern:

» den Zugang erschweren, insbesondere fir Kinder und Jugendliche;
* Preise starker anheben und so einen verhaltnispraventiven Ansatz starken.

» Marketing und Sponsoring starker regulieren, um der Bildung positiver
.Images” fiir sehr ungesunde Lebensmittel und suchtférdernde Produkte
entgegenzuwirken.

Gerade Kinder und Jugendliche reagieren besonders sensibel auf Verfugbarkeit,
Verkaufsumfeld, Marketing und Preis. Pravention muss deshalb dort ansetzen, wo
politische Mafsnahmen nachweislich die groRten Wirkungen entfalten kdnnen. Das
grofite Potential liegt hierfiir in den Bereichen Alkohol, Tabak und Zucker.

Andere Lander machen vor,was hierbei maoglich ist.
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Alkohol - ein Blick nach Skandinavien

Wir wollen riskanten Alkoholkonsum wirksam reduzieren und uns an erfolgreichen
europaischen Praventionsmodellen orientieren.

Daflr fordern wir insbesondere:

 eine Anhebung der Besteuerung alkoholischer Getranke, insbesondere bei
Produkten mit besonders hohem gesundheitlichem Schadenspotenzial,und eine
Aufhebung der steuerlichen Ausnahmen fur Wein

» separate Verkaufsbereiche fiir alkoholische Getranke mit mehr als 15

Volumenprozent - entweder in eigenen Verkaufsstatten oder abgetrennten
Ladenbereichen;

« kein Verkauf mehr von alkoholischen Getranken im unmittelbaren
Kassenbereich;

* eine konsequente Einschrankung von Werbung und Sponsoring,
Verkaufsforderung und Verkaufsstrategien, die sich an Kinder und
Jugendliche richten oder ihren Konsum fordern;

« eine regelmaRige wissenschaftliche Uberpriifung der Wirksamkeit dieser
MafRnahmen.

Wir wollen die Rahmenbedingungen so verandern, dass gesundheitsschadlicher
Konsum insbesondere bei jungen Menschen weniger attraktiv und weniger
selbstverstandlich wird.

Tabak und Nikotin - von Irland lernen

Auch beim Tabak- und Nikotinkonsum wollen wir Deutschland zu einem europaischen
Vorreiter machen und insbesondere Kinder und Jugendliche besser vor dem Einstieg
in die Nikotinabhangigkeit schiitzen.

Daflr fordern wir insbesondere:

« eine deutlich héhere und einheitliche Mindestbesteuerung fir alle

nikotinhaltigen Produkte je nach typischem Konsumverhalten - inklusive
Liquids;

* kein Verkauf mehr von Tabak- und Nikotinprodukten im unmittelbaren
Kassenbereich;

« die schrittweise Abschaffung von Tabak- und Nikotinverkaufsautomaten im
offentlichen Raum - insbesondere im Umfeld von Schulen und Kitas;

» konsequente Einschrankungen von Aufienwerbung, Sponsoring und
Verkaufsforderung - insbesondere dort, wo Kinder und Jugendliche erreicht
werden;

* Regularien zur Verbannung von Produkten und Produktaufmachungen, die
gezielt Kinder und Jugendliche ansprechen,vom deutschen Markt - etwa
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durch kindlich wirkende Designs oder besonders attraktive
Geschmacksrichtungen;

« ein schnellstmdgliches Verkaufsverbot fur Einweg-E-Zigaretten

* konsequente Kontrollen des Jugendschutzes im stationdren und digitalen
Handel sowie wirksame Sanktionen bei Verstofien;

* eine Ausweitung rauch- und nikotinfreier 6ffentlicher Raume,z.B. an
Bushaltestellen und im Umfeld von Schulen und Kitas;

* eine nationale Strategie fur eine rauch- und nikotinfreie Generation;
« ein Rauchverbot in allen 6ffentlich zuganglichen abgeschlossenen Raumen;

« ein Rauchverbot in allen geschlossenen Raumen, in denen sich Kinder
aufhalten, insbesondere auch in Autos.

Gesufdte Getranke - eine Herstellerabgabe nach britischem Vorbild

Deutschland braucht eine wirksame Herstellerabgabe auf zuckerhaltige
Erfrischungsgetranke nach dem Vorbild der britischen Soft Drinks Industry Levy.
Das britische Modell setzt nicht bei den Verbraucher*innen an, sondern schafft

fur Hersteller*innen und Importeur®innen einen finanziellen Anreiz, ihre

Produkte zu reformulieren. Zwischen 2015 und 2024 sank dort der
verkaufsgewichtete durchschnittliche Zuckergehalt der erfassten Getranke um 47,4
Prozent und Ubergewicht ging in bestimmten Kindergruppen zurtick, besonders bei
benachteiligten Kindern.

Wir fordern daher:

* eine gestaffelte Herstellerabgabe auf zuckerhaltige Erfrischungsgetranke,
abhangig vom Zuckergehalt;

« die Erhebung der Abgabe bei Herstellern und Importeuren am oberen Ende der
Lieferkette, um kleine gastronomische Betriebe und Verkaufsstellen von
unnotiger Blrokratie zu entlasten;

« eine regelmaBige Uberpriifung und Inflationsanpassung der Abgabesatze;

* eine zweckgebundene Verwendung der Einnahmen fir Gesundheitsférderung und
Pravention, insbesondere fur Kinder und Jugendliche, zur Finanzierung von
Praventionsprogrammen mit Schwerpunkt Erndhrungsaufklarung;

* eine regelmafige wissenschaftliche Evaluation der Auswirkungen der Abgabe
auf Zuckergehalt, Absatz, Konsum und Gesundheit.

« Eine Altersbeschrankung fiir sogenannte ,Energy Drinks®, die meist neben
Zucker auch andere fur Kinder und Jugendliche schddliche Stoffe enthalten
von 16 Jahren.

Ziel der Abgabe ist ausdrucklich nicht die Erh6hung staatlicher Einnahmen,
sondern die Reformulierung von Produkten. Je weniger Zucker enthalten ist, desto

Seite 3



V-34 Prdvention: Kinder und Jugendliche schiitzen, Leben retten und Geld sparen

geringer soll die Abgabenlast ausfallen. Wir wollen einen Wettbewerb um weniger
Zucker - nicht um mehr Steueraufkommen.

Pravention als Investition

Pravention ist Gesundheits-, Sozial- und Finanzpolitik zugleich. Chronische
Erkrankungen und Suchterkrankungen verursachen personliches Leid und erhebliche
Kosten fir Gesundheits- und Sozialsysteme. Maf3nahmen, die Erkrankungen
verhindern oder ihr Auftreten hinauszogern, verbessern Lebensqualitat und kénnen
langfristig Kosten senken.

BUNDNIS 90/DIE GRUNEN setzen sich deshalb dafiir ein, Pravention bei allen
relevanten politischen Entscheidungen starker zu beriicksichtigen. Unser Leitbild
ist eine Gesundheitspolitik, die Gesundheit ermdglicht, gesunde Lebensjahre
verlangert, gesundheitliche Ungleichheit reduziert und langfristig Kosten spart.

Seite 4



V-34 Prdvention: Kinder und Jugendliche schiitzen, Leben retten und Geld sparen

Einfache Sprache

Pravention starken — Gesundheit schitzen
Die Bundesdelegiertenkonferenz mdge beschliefien:

BUNDNIS 90/DIE GRUNEN wollen Deutschland zu einem Vorreiter bei der
Gesundheitspravention machen.

Deutschland gibt viel Geld fir Gesundheit aus. Trotzdem gibt es bei Tabak,
Alkohol und Ernahrung grofRe gesundheitliche Probleme. Deshalb muss
Gesundheitspolitik friher ansetzen: Wir wollen Krankheiten verhindern, bevor sie
entstehen.

Dafur wollen wir die Bedingungen verandern, unter denen Menschen leben und
konsumieren. Besonders Kinder und Jugendliche sollen besser geschitzt werden.

Wir setzen auf drei einfache Grundsatze:

Gesundheitsschadliche Produkte sollen schwerer zuganglich sein.

Ihr Preis soll starker an ihrem gesundheitlichen Schaden ausgerichtet werden.
Werbung, Marketing und Sponsoring fiir diese Produkte sollen starker begrenzt
werden.

Alkohol
Wir wollen riskanten Alkoholkonsum verringern. Dafur fordern wir:

- hohere Steuern auf Alkohol, besonders auf besonders schadliche Produkte;

- die Abschaffung der Steuer-Ausnahme fiur Wein und eine hohere Besteuerung von
Bier;

- keinen Verkauf von hochprozentigem Alkohol direkt an der Kasse;

- getrennte Verkaufsbereiche fur hochprozentigen Alkohol;

- weniger Werbung und Sponsoring fur Alkohol, besonders mit Blick auf Kinder und
Jugendliche;

- eine regelméaRige Uberpriifung, ob diese Maknahmen wirken.

Tabak und Nikotin

Wir wollen Kinder und Jugendliche besser vor dem Einstieg in die Nikotinsucht
schutzen. Daflr fordern wir:

- h6éhere und einheitliche Steuern auf Tabak, E-Zigaretten und andere
Nikotinprodukte;

- keinen Verkauf direkt an der Kasse;

- weniger Tabak- und Nikotin-Automaten, besonders in der Nahe von Schulen und
Kitas;

- weniger Werbung, Sponsoring und Verkaufsforderung;

- ein Verbot von Produkten und Geschmacksrichtungen, die gezielt Kinder und
Jugendliche ansprechen;

- ein schnelles Verbot von Einweg-E-Zigaretten;
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- bessere Kontrollen des Jugendschutzes und wirksame Strafen bei VerstofRen;

- mehr rauch- und nikotinfreie 6ffentliche Orte, besonders rund um Schulen und
Kitas;

- eine nationale Strategie fur eine rauch- und nikotinfreie Generation;

- ein Rauchverbot in 6ffentlich zuganglichen geschlossenen Raumen und uberall
dort, wo sich Kinder aufhalten, insbesondere in Autos.

Zuckerhaltige Getranke

Wir wollen eine Herstellerabgabe auf stark zuckerhaltige Getranke nach
britischem Vorbild.

Dabei gilt: Je mehr Zucker ein Getrank enthalt, desto hoher die Abgabe.

- Die Abgabe soll bei Herstellern und Importeuren erhoben werden. Kleine
Geschafte und Gastronomiebetriebe sollen moglichst wenig zusatzliche Burokratie
haben.

- Die Einnahmen sollen vor allem fur Gesundheitsforderung und Pravention
eingesetzt werden, insbesondere fur Kinder und Jugendliche.

- Die Abgabe soll regelmafig uberprift werden. Dabei soll untersucht werden, ob
Hersteller den Zuckergehalt senken und ob sich der Konsum und die Gesundheit
verbessern.

Das Ziel ist nicht, mehr Steuern einzunehmen. Das Ziel ist, dass Getranke
weniger Zucker enthalten.

Pravention lohnt sich

Gute Pravention schitzt Gesundheit, verbessert Lebensqualitat und kann
langfristig Kosten sparen.

Wir wollen deshalb, dass Pravention bei politischen Entscheidungen starker
berlcksichtigt wird.

Unser Ziel ist eine Gesellschaft, in der Menschen maglichst lange gesund leben
kénnen - unabhangig von ihrem Einkommen oder ihrer Herkunft.

Begriindung

Wir wollen nicht erst die Folgen vermeidbarer Krankheiten behandeln, sondern Gesundheit fir alle
ermoglichen. Deutschland soll vom europdischen Schlusslicht zum Vorbild bei der Pravention werden -
fur mehr gesunde Lebensjahre, weniger vermeidbare Erkrankungen & ein nachhaltiges
Gesundheitssystem.

weitere Antragsteller*innen

Linda Heitmann (KV Hamburg-Altona); Zoe Mayer (KV Karlsruhe); Renate Kiinast (KV Berlin-Tempelhof/
Schoneberg); Katharina Wittig (KV Minchen); Barbara Poneleit (KV Forchheim); Alexander Gleichauf (KV
Miinchen); Matthias Kuponiyi-Boff (KV Main-Kinzig); Philine Loertzer (KV KaiserslauternF); Kirsten
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Kappert-Gonther (KV Bremen-Nordost); Christian Ohnemiller (KV Kulmbach); Jannis Rustige (KV Berlin-
Friedrichshain/Kreuzberg); Kristin Martl-Hassan (KV Muhldorf); Oliver Groth (KV Regensburg-Stadt);
Claire Carlson (KV Leipzig); Michael Gwosdz (KV Hamburg-Eimsbuttel); Karin Topfer (KV Hof); Jonas
Langlotz (KV Bamberg-Stadt); Mathilda Kahler (KV Hamburg-Altona); Janosch Dahmen (KV Ennepe-
Ruhr); sowie 120 weitere Antragsteller*innen, die online auf Antragsgriin eingesehen werden kénnen.
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